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KRONIKA

A JOZSEF ATTILA KOR hagyomanyos mi-
fordito taboraban idénjunius 20. és 30. kozott
vehettek részt az érdekl6dék Nagykovacsi-
ban. Az els6sorban a magyar irodalmat ide-
gen nyelvre forditok szdmara megrendezett
tdborban A# 2 = 7 és 4 %
# vezetett szeminariumokat. Esténként
pedig el6adasok hangzottak el a kortars ma-
gyar irodalomrdél, bemutatkoztak szerzdék,

koényvkiadok, folyéiratok, tobbek k6zott B
> A 2 o 7, 20

, C ., 8% D* ¢ & :

9 :0 *° 4 5

*

A XXXVI. TOKAJlI IROTABORT rendezték
meg idén augusztus 13. és 15. kozott. A ta-
bor programjanak kdézéppontjaban az ,,Iro-
dalmi értékrendek, palyakezdés, érvénye-
sulés" cimd tanacskozas allt, melynek
keretében el6adést tartott7 //1 2 .7

% : 0 1 *Y% D3h, 12
2 0 és 0 6 : afelkért hozza-
sz6l6k pedig A 6 ) , B
" H# : 4 2 1 # 2 1
: = & 9 &
# ) A6 7 , C voltak.

*

ORDOGKATLAN cimmel kulturalis ren-
dezvénysorozat zajlott augusztus 7. és 9.

kozott Palkonyan, Nagyharsanyban és
Kisharsanyban, valamint a villanyi Szo-
borparkban rendhagyo6 tarlatvezetéssel. A
Barka Szinhaz, a Baranyai Alkotételepek
és a pécsi M(vészetek és Irodalom Haza
szervezésében szinhazi, irodalmi, képz6-
mvészeti és zenei programok ko6zdtt valo-
gathatott a k6zdnség. A harom helyszinen

maéasok mellett fellépett # 2  mese-
mondo és A utcazenész, B
! zeneszerz@-zongorista, 4 *

D énekesésO0 ! # 2 zenész; a szin-
hazi események kozott szerepelt a Barka
Szinhdz Mrozek & cimd darabja és a
& & * c¢imd produkcidja, a pécsi
Bobita Babszinhaz a 2 & B
cimd el6adasat mutatta be, , *
'kocsmaszinhazavaT, ; 8 9
szinmulvesz pedig Jozsef Attila-estjével
vendégszerepeit. Az irodalmi programok
kozott Jelenkor-beszélgetések zajlottak
2, C : ' 612
7 . D 6 D a fészer-
keszt6jének vezetésével. # egész napos
rendezvénysorozat hatteréul képzédmdadvé-
szeti kiallitdsok szolgaltak, pécsi alkotdk
mdveib6l. Az < 2C * zarbeseménye a
ésa? t* * ko6zds koncertje
volt Nagyharsanyban.

' *

Szerz8ink

Marno Janos (1949) - koltd, mdfordito, Budapesten él.
Aczél Géza (1947) - kolt6, kritikus, az # §C 2 f6szerkeszt6je, Debrecenben él.

Dreff Janos (1975) - ird, Dunaudjvarosban él.

Csehy Zoltan (1973) - kolté, mdforditd, irodalomtdrténész, Dunaszerdahelyen él.
Gellén-Mikl6s Gabor (1973) - koltd, Székesfehérvaron él.
Halmai Tamas (1975) - kolt6, kritikus, Pécs-Somogyon él.

Szvoren Edina (1974) - ird, Budapesten él.

Sandor Ivan (1930) - ird, esszéista, Budapesten él.

Géher Istvan Laszlé (1972) - kolt6, esszéista, tanar, Budapesten él.
Miklya Zsolt (1960) - pedagoégus, ird, a Parakrétosz kiadd szerkeszt6je, Kiskunfélegyhazan él.
Bir6-Balogh Tamas (1975) - ird, irodalomtérténész, Szegeden él.

Bacs6 Béla (1952) - esztéta, Budapesten él.

Schein Gabor (1969) - koltd, ird, esszéista, irodalomtorténész, Budapesten él.

Santha Jézsef (1954) - kritikus, Mogyorddon él.

Krupp J6zsef (1980) - klasszika-filoldgus, kritikus, Budapesten él.

Bedecs Laszl6 (1974) - kritikus, Budapesten él.
Keresztesi Jozsef (1970) - kritikus, Pécsett él.

Sari B. Laszlé (1972) - kritikus, irodalomtorténész, Pécsett él.

Sonnevend Julia (1979) - kritikus, Budapesten él.

Gajd6 Agnes (1975) - irodalomtdrténész, Rackereszttron él.

Kisantal Tamas (1975) - irodalmar, Pécsett él.

Bene Adrian (1977) - kdzépiskolai tanar, irodalomteoretikus, Kozarmislenyben él.
Sz. Koncz Istvan (1961) - szerkeszt8, Gorcsonyben él.
Prof. Dr. Nagy Judit (1941) - nefrolégus, a PTE AOK egyetemi tanara.
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DREFF JANOS/TOTH DEzsSO

6. 0ra - Iskola a lathataron

# utols6 magyartanar feljegyzései £ 3

%A * G* § 2G5}
Jim Morrison: The End

& 2 2 H /7 / 5
Henri-Frédéric Amiel: Journal intime

% A Cc2 /2 2 CA
2 * S 5
Nadas Péter: Valamikor

Az alvason kivil semmire sem latok I  J mentséget, olyannyira, hogy ezért a
felismerésért 1 * Jegy kiados vigiliara is elszannam magam. Minden képtelen-
ség. Annak a tébolynak, ami az iras, az olvasas a netovabbja. Szerencsére ritkan
irok, s taldn még ennél is ritkdbban olvasok. Ha nagy néha ra is tudom magamat
venni arra, hogy elvonszoljam késztetéseim maradékat feleslegessége tudatanak
dogkutjaig, hidba no, belevetni magam ugyis mar csak - s hacsak ugy nem - az
irodalomba vagyok képes. Iszonyat almos vagyok. Eljé-e a perc, kérdem, midén
a melatonin még a maradék irodalmi becsvagyamtdl is megfoszt?

Inkdbb a melatonin menjen az agyamra, mint az irodalom...

Azzal a rendszerességgel, ahogy a déja vu-k szoktdk Ujrakoreografalni pon-
gyola metafizikdm szinpadképét, néha rajtakapom magam, amint tarsasagban
arrol faggatok valakit, hogy mi lenne az a harom kényv, amit magaval vinne
egy lakatlan szigetre. Persze abszolGt nem érdekel, mi lenne az a harom koényv,
és ha megmondana, talan undort éreznék, hogy ismeretségiinkkel beszennyez-
tem kd6zoémbosségem artatlansagat, mégis fel kell tennem ezt a kérdést, csak-
hogy el6készitsem a méasik szamara a logikus Otletet a visszakérdezésre. Mert
ha visszakérdezne, én bambén azt felelném, hogy nem tudom. Persze tudnam,
de senkire sem tartozik a valaszom rajtam kivil, hogy meg is mondjam. Elég, ha
én tudom, hogy tudom. Egyébként meg nem tudom, mi lenne az a harom kényv,
de nem is az a fontos, hanem csak az, hogy mar a kérdés puszta megfogalmazasa
Onmagaban utal arra az elhagyatottsagra, amelyet még az a harom kényv - még
ha tudnam is, melyek azok - se lenne képes elviselhet6vé tenni. Es mikdzben vé-
giggondolom ennek a felismerésnek a szomorusagat, rajovok, hogy a kérdésfel-
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tevés pillanataban mar ugyanolyan tavol vagyok az emberi érintkezések vilaga-
tol, mintha tényleg egy lakatlan szigeten tengetném egzisztencidm partra sodort
roncsat. Egyébként, ha mar itt tartunk, én harom naplémat vinném magammal:
azt, amit egykor, a még mindig kihivasokkal teli maltban irtam, azt, amelyet
mostansag, a bizonytalan jelenben vezetek, és azt, amelyet akkor fogok majd el-
kezdeni a mar most megunt jév6ben, ha ajelenleginek technikai értelmében is a
végére értem.

El6szor kézbenaz * A Mora-féle (Diakkdnyvtar sorozat) 1988-as
kiadasa. Az ismeretlen példanynak kijaré gyanakvéassal olvasom a hatsé bo-
riton:

».Mar hét-nyolc éves koromban elddntdttem, hogy mindenképpen iro leszek.
Nagyon sok ir6 azért valasztja ezt a palyat, mert mondanivalodja a bogyében, -
erre elmegy De van olyan is is ilyen, meg én is -, sincs semmiféle csak elddntotte,
Az ilyen embernek egész élet, a létezés egésze. - illetve a jo, a régi is - behatol
tartomanyaba, életmdve - Onéletrajzi jellegl: mi az, amit életében, Ezt szeret-
ném én is mint regényiro ilyen épséggel és teljességgel és egészen elmondani.
9 *,J

Tudniillik az tortént, hogy a linearis olvasasahoz at kellett volna ugrani a sz6-
veg korbekoszoruzta Ottlik-fotét, amire a kismester eleve nem is gondolt, mert-
hogy a szoveg integrans részének tartotta azt, meg hat hogy jénne 6 ahhoz, hogy
csak ugy egyszer(ien ugri-bugri, at a taloldalra stb.

TUkorpréba: ,,Mar hét-nyolc éves koromban eldéntéttem, hogy mindenkép-
pen iro leszek. Nagyon sok ir6 azért valasztja van valami Valami van valami fon-
tos dolog irénak, és elmondja. - példaul Kosztolanyi akinek esze agaban specia-
lis mondanivald, hogy iré lesz. a mondanivaldja az teljes vilagmindenség, A
modern regényiré a jobb prozairo, a lirikusok Egy nagy kolt6 6sszefiiggd egész
végl is azt mondja el, fontosnak tartott Iétezésében. Ezt szeretném én is mint re-
gényird ilyen épséggel és teljességgel és egészen elmondani. 9 *, J

A) Az irodalom 6rém. B) Az élet vagy kinlédéas, vagy merd unalom. C) A matek-
tanarok az életre szocializalnak, és minden irodalomtanarnak volt egykor ma-
tektanara. Ezek a premisszék jutottak hirtelen eszembe arrdl a tanacstalansagrol,
hogy megint nem tudok magammal mit kezdeni.

Szivesen belekdstolnék a hadtorténetnek abba a részhalmazaba, amit a peda-
gogiatdrténet tortajabol harapott ki maganak, | I, de a két alaptantargy
vetélkedése olyan régen eld6lt, hogy csak a romjaiban gydnyoérkddhetek, még a
gasztrondmiai metafordk szavatossaga is elhervadt.

Jelen allas szerint a matematikara nagyobb sziikség van, mint az irodalomra,
ami egyszer(ien annyit tesz, hogy a matekra sziikség van, az irodalomra meg
nincs szikség. A matematikaban van helyes megoldas, helyes gondolatmenet,
helyes lépéssor, az irodalom jaték a szavakkal, legfeljebb helyes tanarok agalnak
a fontossaga mellett.

A matematikaoktatés az életre szocializal. Ha nem értesz hozz4, kinlédsz, ha
értesz hozza, unatkozol. De mire szocializal az irodalomoktatas, egyaltalan: szo-
cializal-e barmire is?
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Nem szocializal semmire, hacsak arra nem, hogy el tudjuk viselni ennek a fel-
ismerésnek a kdvetkezményeit. En még erre is képtelen vagyok, nem tudom el-
viselni. Annak, hogy az irodalomoktatasnak semmi értelmét nem latom, nem tu-
dom elviselni sem a szellemi, sem az erkdlcsi, még a mindezeket reprezentalo
anyagi kovetkezményeit sem. Mivel naponta, s6t 6rardl orara szembesulok a
matektanarok szerepazonossaganak latvanyaval és ugyanakkor sajat szerepté-
vesztésem tudataval, sajat identitAsomat a szerepeim latvanyos tudatossa tevé-
sével tévesztem el.

Mivel nem lelhetem 6romomet abban, hogy irodalomtanar vagyok, abban lelem
oromomet, hogy nem vagyok irodalomtanar. Az életet ett6l még tovabbra is va-
lamiféle k6dos pedagdgiai problémanak tekintem, csak elvonatkoztatok attél a
rogeszmétdl, hogy irodalmi alkotasokat is bele kéne vonni ebbe az igen gyakran
keserves, és csaknem mindig siralmas hajcihébe. Mindenkinek jét tesz egy Kis
pihenés, tanarnak, diaknak, mlinek egyarant.

Mi tagadas, maris jobban érzem magam ab8réomben. Végre nem nyomaszt az
a hamis etikett, amely eddig is azzal nyomasztott a leginkabb, hogy nem nyo-
masztott. Ha irodalmiasan szeretném magam kifejezni, azt mondhatnam: végre
lehullt a lepel. Ha nem irodalmiasan, akkor meg azt, hogy az a lepel sohasem
volt ott. Es ha most kellene valamit kérdeznem, azt kérdezném teljesen tanacsta-
lanul, ugyan miféle lepelrél is volt sz az el6bb? Nem latok semmiféle leplet. Le-
het, hogy éppen ennek a metaforanak a sulya nyomta agyon az irodalomtanitas-
ra feltett késztetéseim maradékat, de mivel mar agyonnyomta, kiiléndsebben
nem érdekel. Nem fogom az egész életemet feltenni arra a huncut mutatvanyra,
hogy egy nemlétez6 lepel metaforikus sulyat méricskéljem, ahol az egyik serpe-
ny6be az irodalom fontossaganak latszata, a masikba pedig a latszatok fontossa-
ganak irodalma keriilne. Eppen elég tudni, hogy van irodalom. Szerintem.

Tegnap este eszembe jutott végre, hogy mi a nem-dilemma. Merthogy van egy
nem-dilemma is, csak eddig még nem jutottam el, tegnap is valami miatt, éppen-
hogy. A siralmasan lebutitott Thomas Mann-i (eredetileg nem is) bonmot miatt,
hogyis iré az, akinek problémat jelent az iras.

Hogy kinek a micsodat?, kérdeztem.

Mihogy kinekis?

Azt hittem, volt egy ilyen pillanat, hogy értem. Még azt is meg tudnam most
mondani, hogy mit éreztem kozvetlentl el6tte, egész allé nap. De hogy ezt abe-
Iém nyilall6 kdzhelyet honnan szalajtottam, azt mar nem. Csak az odavezetd
utat, azt viszont flottul visszafelé.

Merthogy az irénak végl is tudnia kell dénteni élet és irodalom koézil (nem
kozott). Nem kényszerlségbdél, nemcsak ha fene fenét eszik is, hanem gyarilag,
két szék, két irdasztal kozott, na jo, ha fene fenét eszik, akkor is. Nehogy mar ne
tudjon. Essen nehezére, nyilvan, dégoéljon bele, hiilye fasz, még boklaszik nekem
az alternativak himes mezején, de tudjon, azért ir6. No problem. Es nem elég,
hogy dont, dontbget, viszi nekem vasarra a b6rét, avagy épp menti, ami még
menthetd, az irhajat, a vasarra vitt irhajat, hogy a b6r égne le a képér6l, széval
nemhogy igy valahogy, merthogy raadasul jol kell tudnia ddnteni, nem pedig
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am fejlett ipari 6szténeim pincemélyi késztetésének engedelmeskedve, még mi-
el6tt belenyugodhatnék terepszemlém kényelmetlen praktikus tanulsagaba,
hogy tudniillik nincs, most épp nem addodik, jobb hijan méas pdtcselekvéssel kell
ismételten megmunkalnom (szétbasznom) a rezet, még a nagyszobabdl val6 vi-
haros, kiiszobkoptaté exodusom el6tt belekezdek soros monolégomba, betartva
az ily Gnnepi alkalmakra tartogatott verbalis koreogréafiat, jovok tehat eld els6
kérben is ezzel a szokasos oninterjavold izémizével, ami most kivételesen nem
tart tovabb Ggy négyed-, féléranal, majd a gerjesztett hullAmok tarajan tovaszor-
folve, egyikrél a mésikra athuppanva, minthogy ugy itélem meg, kissé talan tal-
zas lenne minduntalan a ldmpaldzra fogni a tematikus cs(irés-csavaras elmu-
lasztasanak indokat, I1évén sehol egy pofamba ezerrel beletenyereld spotlampa,
tirelmetlen riporter, de még egy ajtéfélfatdmasztas kézben kavéjat kavargatod
gyartasvezetd se, aki részvétlen higgadtsdgaval maradék dnfegyelemre inthet-
ne, valamint mivelhogy menet kdzben egyre rutinosabban konstatalom, hogy az
érdemi mondanddnak jécskan avégén jarok, mar-mar valaming dresjaratok felé
orientalva a beszédkényszer rostellnivald csillapithatatlansagat, ja, még nem is
bott helytallas elsinkéfalasanak éppenhogyanjai képezték a szolam érzékeny f6-
sodrat, nos ekkor egy onsérelmemre elkdvetett varatlan érzelmi dontés els6bb-
ségének kedvezve hirtelenjében mégsem kulddk el mindenkit a buasba, hanem
ugy dontok, hogy ezt én itt most - onpiar ide, hoppon maradt erkdlcsi elégtétel
oda lesz ami lesz, annak rendje és mddja szerint szépen, dnfegyelmezetten, s
persze nem kevésbé megaldzottan, berekesztem.

Szembenézek az életemmel, ami olyan, amilyen. Kézépszerliségem etikai kdde-
xét naponta irja at az élet, hiaba dolgozom rajta, hagyom a fenébe. Tanari identi-
tasom hdarjait folyamatosan elhangolja a halatlansag. Oriilok, hogy a szex ke-
resztje most nem nyomja annyira a hatam. [...]

Szembenézek az életemmel, ami olyan, amilyen. Képzel6eré nélkil, 1égbél
kapott megérzések folytan, spontan dsztondsséggel felskiccelem vakolatlan én-
tudatom falaira kdzépszer(i életem lehetséges freskéjat. A bal hajoszarnyon
megkapoan 6érokitem meg sztleimmel valé hervadd balettiink jellemz6 / 2

it, harsany dilettantizmusunk begyakorlott piruettjeit, egymast 6lel6 karja-
ink feszes semmitmondasat. Az alaphangulat giottoi. Luktet§ szomorusag. A
jobb szarnyon a szex stécioi. Jellemz6 életképek egy dontésképtelen sziv latva-
nyos mandvereibdl: dtletesen elnagyolt Dali-utanérzések spermikusan sejtelmes
opalizalasban. A f6hajon kusza karcolatok egymasba csomozasa egy jellegtelen
vidéki varos léglres terében eltdltott eredménytelen élet prézai munkassagarol,
amely szandékos esettséggel nem adja ki sem a kenyérkeresd mindennapok ha-
szontalan harcanak karakterét, sem egy intellektualisan terméketlen maganyos
onteltség varatlan happy endjeinek tabléjat. Am hogy mindebbdl hosszas hu-
nyorgas utan azért végil is kiolvashato lenne a m 2 akombakomja, azt
csak a faradhatatlan Mester sarokban szunyékalo részeges segédje mondhatna
meg, ha felébredne, és még emlékezne a k6kemény instrukciora.
Hajnal van. Ennél egyszer(ibb predikacié nem lehetséges. Nincs. Vagy beszéljek
inkabb predikativ, azaz hozzarendel6 viszonyrél. Az alanyt hozzarendelem az
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meg. Ennek narratologiai tanulsagait, a
tébbnézépontUsaggal, esetleg tobb narra-
torsz6lammal érzékeltetett viszonylagos-
sagat a valosag és fikcid kdzos vonasanak
tekinthetjik. Erre hivjak fel a figyelmet az
olyan mivek, amelyek a torténelmi, fold-
rajzi, €letrajzi realidkat a fikcio vilagaba
emelve elbizonytalanitjak a két szféra ko-
z06tti ontolégiai kiilonbséget, kapcsolddva
a lehetséges vilagok szemantikajahoz és a
metalepszisek divatjghoz. Gazdag Jozsef
# *r G+ * cim(i novellaja, amely
Talamon Alfonz alakjat hozza jatékba, jol
példazza az 6nazonossag problematikus-
sagét.

Az elemzésfiizér ezen utolsé darabja
utan bennem hianyérzetet kelt, hogy el-
marad az 6sszegzeés, s az irodalomjegyzék
kovetkezik. Ha nem is a felmeriilt kérdé-
sek elméleti tovabbgondoléasa, de legalabb
az olvas6i tovabbgondolast segit6 leltaruk
hasznos lett volna. Ironikusan fogalmaz-

va a konyvben elemzett, az olvasoi
aktivitast serkent§ eljarasokra ad gyakor-
lati példat, amiként az elhallgatas jelentd-
ségét érzékelteti a korabban mar publikalt
elemzések elsd megjelenésére vonatkozd
adatoknak a hianya.

Ez persze a kotetben szerepld kivald
elemzések (hiszen az olvasott darabok fe-
Iét batran mindsithetjik igy) értékébdl
semmit nem von le, figyelmeztet viszont
arra, hogy a tematikusan &sszefiiggé
elemzések egyszer( gy(jteményes kotet-
ben val6 kiadasa jobb megoldas lett volna
a kiadd részérdl, mint az esszéisztikus-
teoretikus keretbe agyazas. A valasztott
egységesité megoldas be nem teljestild ol-
vasoi elvarasokat kelthet az elméleti bela-
tasoknak az applikacion tilmend dsszeg-
zése és bdvitése irant. Marpedig a jelek
szerint a szerz6 nem ezt a célt tlzte ki
maga elé: az elmélet ebben a nyomozas-
ban csak alkalmazottként vesz részt.
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- Elképeszt6en j6. A Nagy Lajos Gimnaziumban dolgozott, a vasi megyeszékhelyen.
A diakjai Juszufnak hivtak. Azt hiszem, eléggé féltek téle, mert iszonylan kdvetkezetes
és iszonyUan szigoru volt.

& ' P

- Mindenkivel. A hata mogott persze viccel6dtek vele, irtak egy dalocskat, még em-
Iékszem a szOvegére: ,,Nem lehetek én rézsa, elhervaszt aNagy Joska", 6 volt apapam, ,.a
szombathelyi hetes, hdromemeletes filgimnaziumban". 1d6nként nekem is énekelték.

-7 % A *+ 1 4xx /) P

- Akkoriban nem voltak koedukalt iskolak. A Kanizsai Dorottya volt a leAnygimnazi-
um. A fidkat onnan ismertem, hogy kosarlabdaztak. Apukédm utan én voltam a Juszufka.
A sracok tudtak, hogy kis kedvenc vagyok, és bizonyos dolgokat ki tudok egyenliteni.
Nem voltak valami jék magyar nyelvtanbol. Nekem meg nagyon kellett tudnom, mert el-
lenkez6 esetben apu kitagadott volna, és nem akartam csalodast okozni neki, mert na-
gyon szerettem. Széval, éjszaka, amikor az egész csalad aludt, kijavitottam a fidk nyelv-
tandolgozatat.

- PU

- Meg am! Korulbelul olyan szind toliam is volt, mint az 6vék. Raadéasul olyan tisztes-
séges fehérnép voltam, hogy el sem mondtam nekik.

-) 2 :A § * "2 8 U

- De, most leplez6dom csak le, kdzel tven év utan. Ugy gondoltam, olyan kivaldak a
sportban, és olyan rendesek, hogy megérdemlik. J6, hat a nyelvtanban tényleg borzasztd
dolgokat miveltek...

-1 E A ! *21 5 Cl* *//0 * 1§

- Volt egy mésfél évvel és egy nyolc évvel fiatalabb filtestvérem. Az idésebbik sajnos
nem él mar, tavalyel6tt meghalt gégerakban. A kiviilallé szemével nézve elég furcsa csa-
lad lehettiink. Anyukam magyar-német szakos tanar volt, igyhogy a magyarral alaposan
megfert6zédtem. Egy idében az irodalmi palya is széba kertilt az életemben, azt talan tu-
domasul is vették volna a sziileim.

- & P

- Mert nem tiint elég izgalmasnak. Raadasul anyukam nem nagyon szerette tanitani a
magyart, nem tetszett neki, hogy masképp kéne atadnia, mint ahogy elsajatitotta. Az
egész életiink at volt itatva politikaval, a magyartanitas is. A németre egy id6 utan nem
volt sziikség, oroszra nem akart menni, Uigy dontétt hat, hogy matematikus lesz. Vagyis a
magyar-német szakos gimnaziumi tanar, mik6zben a harmadik gyermekével volt otthon,
nekiallt az E6tvos Lorand Tudomanyegyetemen matematikat tanulni. El is végezte, és at-
tol kezdve matekot oktatott. Most kilencvendt éves, ragyog6 szellemi er6ben van, és még
mindig szivesen segit barkinek, aki hozza fordul. Bennem a szamtan-mértan szeretete
nem talalt taptalajra. Talan a testvéreim orokoltek némi fogékonysagot; mindkett6 mér-
nok lett.

-& 2 *C + **C o+ A *p

- Az arvahazban szilettem. Tudniillik nagyapam volt az igazgato6, a sziileim pedig ott
tanitottak. Viszonylag nagy helytink volt, de 1945-ben az egész épuletet lebombaztak. En-
nél fogva odébb kellett menniink. 1gy keriiltiink egy kétszobas tandcsi hajlékba. Hanem,
azt meg az alattunk lév6 vallalat fénokei kinézték maguknak, kulttrteremnek. Benniin-
ket tehét eltettek egy id6s hazaspar mellé, egy haromszobas lakasba, tarsbérlének. Ok
azonban ugy dontottek, hogy elkoltdznek. Haromgyerekes vasutas csalad jott a helyikre.
Azért az komoly probatétel volt! Mindannyian napkoézibe jartunk, csak este talalkoztunk,
de nem is nagyon sietett haza senki. Talan a kosarlabda is szabadulast jelentett az otthoni
kortlmeények kozil. De csak akkor jarhattam edzésekre, meccsekre, ha szinjeles tanuld
voltam. Tehat Ugy tanultam, mint a gizi! Nagyon szerettem jatszani. A csapatsport
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rendkivil fontos dolog. Az ember raébred, hogy nem csak maga van, hanem figyelemmel
kell lennie a tarsaira.

-% ! / *p

- Nagyobbik 6csém sakkozott, megyebajnoki cimig vitte. Maganak valé gyerek volt.
Néha arra mentem haza, hogy egyedil Uit a tablaval szemben, és nézte meredten. Arra
gondoltam, hogy ennél nagyobb 6riltség talan nincs a vilagon. Par éve azonban rajottem,
hogy hiszen én is ezt teszem, folyton! A fehér mez6k a vidamsagot jelentik, a feketék a
bosszUsagot, lépegetiink reggelt6l estig, és gondolkodunk, hogy megéri-e, helyesen
tesszlik-e vagy sem. A futoval lehet ferdén menni, messze, de belatom-e a tavolsagot,
ameddig elszaladok? Vajon feketén vagy fehéren allapodom-e majd meg? Ugy érzem, le-
fordithaté erre a kilonos jatékra, amit cseleksziink. A kutatas is csupa sakk. Ahogy
Romhanyi professzor mondta: fele jaték, fele gydtrelem. Latja, ha megvénil az ember, el-
képesztd, miken gondolkodik!

- & "2 * + P

- Teljesen kiszolgaltatottak voltunk. De hisz a masik csalad is! Nem tudott bens6séges
lenni az életlink. Valaki allandéan orditott, rohangalt, vagy csapkodta az ajtét. Egy kony-
ha, egy mosdé, egy WC volt tiztinkre. Télen raadasul anyai nagyszileim is ott aludtak, ha
nagyon hideg volt, mert olyan helyen laktak, ahol nem lehetett rendesen f(iteni. Nem
mondok Ujdonsagot: mindennek a tetejébe mindenki nagyon félt. 1958-ban harmadikos
voltam, az emlitett kosaras fitk akkor érettségiztek. Marciusban, a bankettjiikre elhivtak
az orszag egyik legjobb zenekarat. Tancoltunk, egyszer csak tele lett a terem avésokkal,
ledllitottak a balt, és minket hazazavartak. Azt gondoltak talan, hogy marcius lévén mi is
Ujra akarjuk kezdeni? Nem tudom. Elég az hozz4, hogy apu, mint az érettségiz6k osztaly-
fénoke és a bl f6szervez@je, nem johetett veliink. Maig el6ttem a kép, ahogy terelnek ki
minket a terembdl, a szinpadon fenn all a zenekar, apukam is ott van melletttik, és amikor
visszafordulok, épp egy Oriasi pofont kap.

- c* 2/ A P

- Lefogtak, huszonnégy 6ra hosszat azt sem tudtuk, mi lehet vele. Anyukam végigzo-
kogta az éjszakat, aztan apu varatlanul megjelent, de nem mesélt semmit arrdl a naprol.
Sem akkor, sem kés6bb. Egyébként érdekes, hogy az ember mennyire nem volt tisztaban
adolgok mélységeivel! Fél sem fogtam, hogy anyukam miért sir. J6, hat apu egyszer nem
jon haza! De hiszen hany gyermek édesapja nem megy haza sokszor! Oly keveset értet-
tink avilagbdl... Szileink eléggé megkiméltek benniinket a kérbevevd nyomorusagtal,
joszerével burokban éltlink. Jartam a velemi taborba, mondtam a verseket, ki tudta, hogy
korulottiink kozben ésszeddl a vilag?

- o1 P

- Olyannyira, hogy egyszer, amikor Jancs6 Adrienn vendégszerepeit Szombathe-
lyen, egy maésik lannyal egyutt folléphettem vele. Az el6adas utan, az 6lt6z6ben meg-
kérdezte, mik a terveim, nem gondolkodom-e azon, hogy a Szinm(ivészeti F6iskolara
jelentkezzem?

-&  *I 2 P

- Adytdl az S 25 ,,Mar vénil6 kezemmel / Fogom meg a kezedet", skan-
daltam tizenhat évesen. Mellesleg gyfijtottem is a verseket. Amikor tegnap, késziilve
arra, hogy magajon, el6vettem a dossziét a gydjteményemmel, ezt itt bejel6ltem. Lesz szi-
ves megnézni, Ady kolteményéhez jol illeszkedik.

- = , C Mondd meg, 6szul6 vén. , & A/ A * * A

2 ™ * A J C ..& 2: A P

- Utolag nagyon jokat dertilok, de akkor haldlkomolyan vettem az egészet. A nagy-
szlleimet nagyon szerettem, és gyakran fekiidtem naluk, a kertben. Majd egy évig bete-
geskedtem ugyanis, Ugy hivtak a nyavalydmat, hogy tid&csucshurut. Egyetlen gyogy-
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- ! /7 P

- Folvet6dott, hogy esetleg Budapestre menjek, de apu mindennek utananézett, és
azon a véleményen volt, hogy nehezen tudnék bekertilni. Anyu Szegeden végzett, na-
gyon jo emlékeket 6rzott a varosrol, raadasul Jozsef Attila is ott tanult, sokat mesélt réla
is, nem banta volna, ha odamegyek. Végul a kdzlekedési nehézségek miatt maradt Pécs.
Innen is gy6trelmes volt hazautazni, hat és fél éra hosszat ment a vonat, gondolhatja,
hogy a még tavolabbi Szegedr6l milyen lett volna!l Még szerencse, hogy sokan voltunk
egyutt, zalaegerszegi, nagykanizsai, szombathelyi didkok. Tulajdonképpen gyorsan telt
az id6, mert jokat beszélgettiink. En meg persze kotottem.

- Azzal kerestem a pénzt, hogy bedolgoztam egy kétddének. Folyton verskoteteket
szerettem volna venni, mert a koltészet iranti rajongdsom a gimnazium ellenére toretle-
ndl élt. Igen &m, de otthonrdl nem akartam tébb pénzt kérni; anélkdl is sokba kertltem.
Maradt tehat a kotés. Az volt az els6 munkahelyem. Bevallom, nyilvan elévilt mar, és
nem lesz bel6le baj: feketemunka volt. Amikor kosarmeccsekre menttink, nem csak az én
kezem jart, hanem majdnem az egész csapaté. Sokukat megtanitottam kétni. Ha Ugy
vesszik, az is alkotdmunka. Szeret az ember olyasmit miivelni, aminek kézzelfoghat6
eredmeénye van. Elkésziteni egy puldvert, meggydgyitani egy beteget. Emellett, az egyik
évben Kellermayer Mikldssal mi lettiink az év ,,J6 tanulg, j6 sportold”-i, igyhogy ingyen
kaptunk menzajegyet. A legtdbb képzémlivészeti albumom abbdl az id6b8l szarmazik.
Jobban kerestem, mint késébb, végzett orvosként. Nagyon boldog élet volt. Rdadasul a
szigoru apukam meg sem fordult a kdrnyéken. Nem kellett reggeltdl estig igazodni.

- * c U

- Az érettségire hivatkozva a zongorat mar el6bb elhagyhattam. Csak az els6 két évre
ne kérdezzen ra! Az a legrosszabb almaimban jusson csak eszembe.

- & * *x 2 M& P

- Szembe j6tt a fizika, a kémia, a targyak, melyekkel mindig hadildbon alltam. Uram
Jézus, gondoltam, hol képeznek itt orvost? Idénként az volt a benyomasom, hogy egyet-
len lehet&ségem van: meg kell szokni. Az elsd két év rettent6en nehéz volt egy alapjaiban
human érdeklédésl embernek, komolyan mondom. Biofizikan fordult el6, hogy a gya-
korlatvezet6 bedugatta az ujjunkat a konnektorba. Hogy tapasztaljuk meg, mi a villamos-
s&g. Gyengearam volt természetesen, de sosem felejtem el, annyira megrézott. Ezzel ne-
velt minket. Lehet, hogy a vilag legjobb biofizikusa volt, de pedagdgusnak alkalmatlan,
az biztos.

-7 % € / *x 2 * M 1= "

$ A */ P

- Kicsit messzebbr6l inditom a valaszt. Azoknél a vesebetegségeknél, amelyekkel fog-
lalkozom, az Ggynevezett IgA immunanyag megszaporodik a vérben. Irtam j6 par éve
egy kozleményt arrdl, hogy a nyalkahartyan tdmado virusoknal is gyakran megszaporo-
dik az IgA mennyisége a keringésben, illetve vizsgaltam ajelenségnek a vesemegbetegitd
hatasat. Legnagyobb débbenetemre egyszer csak kaptam egy levelet Izraelbdl, Berse-
vabol. Az ottani viruskutatd kézpont vezet6je kért, kildjek kildnlenyomatot a cikkrdl.
Megtettem, erre fol Ggy hivott meg egy honapra kutatni, hogy életében nem latott.
Bersevaban kisérletes orvostudomanyi egyetem mikddott, ahol, bar tanultdk ezeket az
alaptantargyakat a gyerekek, els6 évt6l kezdve betegek kozé vitték, kommunikalni tani-
tottak 6ket. A paciens elmondta a panaszait. A hallgatd persze semmit sem értett bel6le,
de a beteg oriilt, mert végre beszélhetett valakihez, és a diak is gyakorlatot szerzett az
ilyen tipusu kapcsolatokban. Amikor hazajéttem, irtam errél a nagyszer( kezdeménye-
zésr6l, de ezzel sem sikeruilt megvaltanom a vilagot. Am azéta is tigy gondolom, hogy aki
beteszi ide a labat, tele hittel, ne lombozddjék le az els6 két évben, ne veszitse el a lelkese-
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dését! Mert az anatmia példaul megrazo élmény volt. EI6 betegekkel valé kapcsolat he-
lyett blidds formalinszag boxokban remegtiink a gyakorlatokon, nehogy Szentagothai
Janos elkezdjen veliink is kiabalni, mint a masik csoporttal, mert nem tudunk valamit.
Olyan rengeteg mindent, annyi latin név ismeretét kdvetelték, hogy szinte teljesithetet-
lennek tlint a feladat.

-&! A 2P

- Romhanyi professzor kiallt, és a szenved6 emberr6l kezdett beszélni, Hamori Ar-
tar pedig elmondta, mi a belgydgyaszat. Beteget hozott be, és végre értelmét lattuk an-
nak, hogy itt koptatjuk a padokat. Félek, ma sem més a helyzet. Az els6 két év most is
elég kopér.

- > *= A * 4 A* 5

- Ne is mondja! A minap, pakolaszés kdzben kezembe Kkerlilt az indexem, és olyan
alairasokat talaltam benne, hogy magam is meglep&dtem. Az emlitettek mellett Chol-
noky, Ernst Jend, Kerpel-Fronius Odon, Lissak Kalman, Kiss Tibor, Kornyei Istvan,
Donhoffer Szilard, Melczer Mikl6s nevére bukkantam. Utjelz6 oszlopok mind. Elmesélek
egy torténetet. Szentagothai Janos egyik el6adasan azt akarta demonstralni, hogy ahugy-
hdlyag és avégbél kdzott van egy lyuk, a Douglas-treg. Megallt az el6adoterem kdzepén,
és azt mondta, én vagyok a rectum. Vagyis a véghél. llyet professzor talan még sosem je-
lentett ki, ennélfogva mindenki folkapta a fejét. Kihivott egy kissé duci hallgatot, maga
mellé guggoltatta, te vagy a holyag, mondta neki. Leterittette magukat leped6vel, majd a
hélyaggyerek és a professzor kozétt a tandrsegédnek be kellett nyomnia a lepedét. Na, ez
a Douglas-Ureg, mondta. Egy életre megtanultuk.

- A S I+ 2

- Harmadévben meghivtak tudomanyos diakkori munkara, a Romhanyi-féle patold-
gidra. Onnan mar nem volt visszadt. A patoldgia tanuldéveit kdvetéen atmentem a bel-
gyogyészatra, mert klinikus akartam lenni mindenképpen. A nefroldgia meg Hamori
professzorral j6tt, igazabol 6t valasztottam, nem a belgyogyéaszatot. Akkoriban mar vet-
tek mintakat vesékbdl, de nem volt szdvettanaszuk, aki feldolgozza azokat. Jékor men-
tem tehdt, szerencsém volt. Héthdnapos terhes voltam, épp szakvizsga el6tt. EImondtam,
hogy egy évig otthon szeretnék maradni a gyermekkel, de azutan jonnék. Rendben,
mondta Hamori Artdar. Nagyon szerettem ott lenni. A munka, amit végeztem, még akkor
is a szemem el6tt lebegett, amikor ezt az Ugynevezett vesecentrumot dsszeraktuk. Van
szOvettanaszunk, sajat rontgentink, ultrahangunk, kényvtarunk, vannak cukorbajjal, ma-
gas vérnyomassal, a gyomor-bélrendszerrel foglalkozok, van kardiolégusunk, hematol6-
gusunk; elég kevés ilyen komplex egység miikodik a vilagban.

& 2*CC *» * I #* CC5# A *+ P

- Hogy is fogalmazzak? Hamori Artdr utdda, Burgert professzor nem volt a nefrol6-
gia nagy baréatja. Személy szerint engem sem kedvelt kiléndsebben. Tehat amikor mar a
sokadik meghivast kaptam, Ugy dontdttem, kiprobalom magam egy masik orszagban,
egy masik kozegben.

-& $IP

- Minneapolisban. Akkoribanjéttek divatba az ér belhartyajat érintd kérdések, vagyis
nagyon modern témat talaltam. A dohanyzéas érkarosité hatasaval kezdtem foglalkozni.

-4C 3P

- Az nem kifejezés. Iszonyl. Az értagito nitrogén-monoxid - felfedezéséért annak ide-
jén Nobel-dijat kapott valaki - keletkezését egész egyszerden ledllitja az érben. Bizonyos
anyagokat kiprébalgattam, amelyekkel a folyamatot részlegesen meg lehet forditani. De
nincs ra garancia, hogy ha valamelyik szert etetném a dohanyossal, akkor helyileg,
mondjuk a lababan is rendbejon a keringés. Az intézetben tiltottak a cigarettazast, de két
technikus segitségével 6sszeraktunk egy dohanyzo készlléket. Amikor kiprobaltam,
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géshen. Ez példaul mérhet6. Besz(ikilt vesemikddés esetén tehat érdemes diétazni, ke-
vesebb fehérjét enni. Hasonloképpen baj, ha elzsirosodnak az ereink. Mindenki tudja,
hogy a koszortiérnél az elmeszesedés mekkora gond. Nos, itt ugyanez a helyzet, csak
nem mondja senki! Emlitette a cukorbajt. Az nemcsak a szem ereit tamadja meg, hanema
veséjét is. Nalunk, a dializis-allomason a betegek tizenot szazaléka cukorbeteg.
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- Oda kéne figyelni, igy van. A cukorbaj a kovérek betegsége. Es akkor mar ott is va-
gyunk a metabolikus szindromanal, ami most slager. Aki kbvér, magas vérnyomas beteg-
ségben és cukorbetegségben is szenved, és a vérzsir-szintje is magas. Ez a halalos négyes.
Es, ahogy beszéltiink réla, a dohanyzas tovabb rontja az ereket. Ugye, azt mondjak a kar-
dioldgusok, hogy naponta egy, maximum két pohar vorésbor egészséges. Mit jegyziink
meg ebbdl? Hogy a vordsbor mehet. Ihatjuk védorszam. Iszonyd nagy bajunk, hogy za-
bolatlanok vagyunk. Evésben, ivasban, figyelje meg, a politikdban is! Mindenben. Nem
vagyunk elég korultekint6ek. Csak az a baj, hogy minden okossag nekem is az6ta jut
eszembe, ami6ta megdregedtem. Hogyan lehetne megrazni az embereket, hogy jobban fi-
gyeljenek oda magukra? Hat boldogsag az, szandékosan csunyan fogalmazok, heti ha-
romszor, fagyban, héban, héségben, ment6 altal ide behozatni, dializalédni, gépre kétve
méregtelenedni, s azutan egy szabadnapot kévetGen Ujra visszatérni? Ugyan mér! Es
mindez miért? Lehet, hogy épp csak amiatt, mert valaki rendszeresen magahoz vett test-
épit6 szereket, ellendrizetlen kreatin-készitményeket, taplalek-kiegészitéket, fogyasztd
tedkat. Egyik kollégam fidnak is igy ment tonkre a veséje. Nemrégiben megkapta az édes-
apjaét, és csak remélni lehet, hogy megtanulta; nem kéne izmosan, de veseelégtelenség-
ben élnie tovabb. Bar volt, aki mar figyelmeztetett, hogy alljak le ezzel az ellenpropagan-
daval, mert el6bb-utdbb agyoniitnek. Ennél nagyobb Uzlet ugyanls nincs.
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- Aki sportol, ne fogyasszon ilyen mérgeket! Viszont mozogjon mindenki, az nagyon
fontos! Ilyenekre prébalom ravenni a hallgatokat: legalabb lefelé ne liften tegyék meg azt
az egy emeletet! Kimegyek kosarmeccsre. Latom, hogy a szurkold, miel6tt bemegy a
sportcsarnokba, elnyomja a cigarettajat, és azt nézi, hogy az autdjaval minél kdzelebb all-
jon meg a paldnkhoz, mert egy métert sem gyalogol szivesen. Mikdzben iméadja a sportot.
Micsoda kettGsség él benniink! Egy-két drukkert, akiketjol ismerek, meg szoktam szdlita-
ni. A kdvérek kozil is. Némelyikik mar fogy! Borzasztd vagyok, tudom, mondtak mar.
De gondolja el' Ami a fejemben van, azzal elére tudom, hogy te, kévér ember, nagy valo-
szinlséeggel tiz évvel révidebb ideig fogsz élni, és nagy valdszinlséggel iszonyl szenve-
dések kozott fogsz meghalni, mert infarktust vagy agyvérzést kapsz, emiatt pelenkaznak
majd és igy tovabb. Ha az ember képet kap rola, hogy mi az életdt vége, szabadon dont.
Tegyuk fel, az evés-ivas szenvedélyét valasztja és az ezzel jaro rizikot. Lelke rajta. De ha
nem mondja el neki senki, hogy minek mi lesz az ara kés6bb? Akkor vélasztani sem tud.
Nem akarom maceralni a kortldttem él6ket, csak nem sok id6m van mar, hogy megévjak
par embert a szerencsétlen sorstol, ami ra var.



